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Nota editorului

Valoarea unei opere consti, mai ales, in actualitatea ei perend. Cind
citesti cirtile Profesorului Dumitru Constantin-Dulcan, ai impresia ci au
fost scrise ieri. De aici, succesul autorului: ideile din textele sale sunt ris-
punsuri esentiale si necesare la intrebirile si problemele cu care se confrunti
lumea contemporani.

Ca un pariu al editorului, ne asumam afirmatia ci teoriile Profesorului
Dulcan vor sta mereu sub semnul prezentului. Cirtile Domniei Sale au invins
efemerul, sunt dincoace §i dincolo de vremi, fac parte din categoria celor
care nu parisesc scena istoriei. Acesta este, in fond, destinul cartilor mari,
fundamentale. latd unul dintre argumentele care stau la baza muncii de
editare si reeditare a operei sale, un demers care se dovedeste absolut necesar
deoarece avem nevoie de paradigma Noii Spiritualititi.

Un alt argument se sprijind pe faptul ci lucririle de eseistici ale
Profesorului Dulcan (metafizici, filosofie, spiritualitate) trebuie citite ca
un tot unitar, ele fiind intr-o puternici legituri, urmand principiul parte
pentru intreg.

Somnul Ragiunii poarti cea mai puternici amprenti stilistici a genului
eseistic cultivat de autor. A aparut pentru prima dati in anul 2001 si, crono-
logic, se incadreazi ca perioadi de elaborare intre celebra lucrare Inteligenta
Materiei si cunoscutele volume postdecembriste I ciutarea sensului pierdut,
Mintea de Dincolo, Creierul si Mintea Universului, cirti memorabile, care
au marcat profund cultura §i spiritualitatea romineasci si ncep si aibid
o receptare risundtoare i in alte ¢iri din lume.

Textele de fatd au fost scrise dupéd o perioadd de ticere autoimpusi a
autorului. (Succesul Inteligentei Materiei, in anii '80 ai comunismului
roménesc, a fost invers proportional cu' problemele prin care a trecut
semnatarul volumului.) Dorinta acestuia de a reveni cu o noui carte s-a
intdlnit cu intentiile editoriale ale regretatului scriitor (astizi, din picate,
uitat) Alexandru Viduva, prin grija ciruia a apirut Somnul Ratiunii. Si la aceastd
editie, a IV-a, revizutd i adiugitd, am pistrat cuvintul-inainte de la preceden-
tele, semnat de Academicianul Constantin Biliceanu-Stolnici, si el plecat
dintre noi. Binecuvintati si le fie memoria!

Ca un element de noutate, cartea este acum insotitd de un portret al
autorului realizat de actorul si scriitorul Dorel Visan, ciruia {i mulfumim.

In final, ne exprimim graticudinea, si aici, fafi de Profesorul
Dumitru Constantin-Dulcan, ginditor si scriitor romin de seami, care a ales
si publice Seria de Autor omonimi la Editura Scoala Ardeleani,

Vasile George Déncu
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ALES INTRE OAMENI

Motto:

Adeviru-i Frumusete,
Si Frumusetea-i Adevir, mereu.

John Keats

A vorbi despre un om important al
oricaror vremuri este, intr-un fel, o aventura.
O incercare dificild si delicatd de apropiere,
de cunoastere si de intelegere a aproapelui si a
preajmei. Pentru ¢ un om mare nu se lauda,
ci se intelege.

A scrie despre un ales intre oameni
inseamnd s poti gisi cuvinte putine si drepte,
fapte adevirate si simple. Triim totusi intr-o
lume derutantd, confuzi, istericd si indoctri-
nata, cum spunea Lao Tzu: ,Se poate si fiu
singurul om zdpdcit din lume. Toatii lumea
pare si fie atit de sigurd, toatd lumea, cu
exceptia mea”. Desi secolul nostru este, intr-o
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anumiti misuri, cel mai bun, mai sigur si mai
zamislitor de sanse pentru creatie si dezvol-
tate dintre cele pe care omenirea le-a triit
de la inceputul timpurilor pini acum, dato-
ritd fabuloasei inteligente umane care a ficut
posibile uluitoare progrese ale tehnologiei,
medicinei si artelor, in mod paradoxal, valo-
rile umane par si-si fi pierdut importanta,
suveranitatea, autenticitatea §i credibilitatea.
Si atunci, daci nu stii si alegi cuvintele si
calea potrivite, rigti sd pari vetust ori pedant
si astfel apare pericolul de a fi gresit inteles
intr-o lume in care obiceiul pimantului, ris-
turnat, in doar citeva decenii, la 180 de grade,
a ajuns s fie tocmai instrdinarea de sensurile
adinci ale rostului fiintei omenesti, iar regula
de bazi si devini golirea valorilor de valoare
si umplerea lor cu siménta stearpi si prolifici
a nonvalorii.

Sa incep cu o poveste, pentru cd, singurd,
povestea este cea care ne tine in viatd de la
primii pAna la ultimii pasi. Altfel, ar fi trist
in lume ca prin usa pe unde au iesit poves-
tile si intre riul... La hramul unei minastiri

Cp e
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din Ardeal, la care am participat nu de mult,
stiteau la masd aproape de mine un preot cu
nevasta si copilasul lor de trei ani. Copilul a
ajuns, la un moment dat, in dreptul meu i
atunci eu i-am zis: ,,Ce biiat cuminte, n-am
vizut aga un bdiat cuminte de mult! Si e si
tare frumos! Si mai cred ci e si foarte puternic!
Ia stringe-mid de méinid! Aaa! Era si-mi rupi
mana!”. Copilul a rimas atit de impresionat
de propria-i ,forti” pe care eu i-am con-
firmat-o, incit s-a dus la toti cei de fata si
le-a strins mdinile. Pirintelui, preotesei si
tuturor celor care erau la masi. Fiecare apre-
ciindu-i ,puterea”. Si, din cind in cand,
mai venea si la mine si mad strangea, din
nou, de mani, cu o seriozitate si cu o cre-
dinti extraordinara.

Atunci mi-am adus aminte de cuvintele
inteleptului Heraclit, care a spus: ,,Omul este
Jfiinga, singura fiintd care se apropie de ceea ce
este daci dobindeste seriozitatea copilului care se
Joacd”. Acesta este, de fapt, si_fundamentul gin-
dirii Profesorului Dumitru Constantin-Dulcan.
Géndirea purd a copilului. Sa crezi in adincul



14 ' "DUMITRU CONSTANTIN-DULCAN

sufletului tiu, si crezi ci ceea ce este adevirat
in inima ta este perfect adevarat pentru toti
oamenii. Si vezi in celilalt lumina, poten-
tialul, esentialul, providentialul, si-1 incurajezi
s se dezvolte, si se ridice si sd aiba incredere
in sine insusi. Si atunci, urmand principiul
educational ,predictia se adevereste”, celilalt
va deveni, curind, ceea ce chiar tu ai vizut
si ai vrut sd vezi in el. Iar lumea va deveni
mai buna cu inci... un om, pentru ci noi
(eu + tu + el + ea + noi + voi + ei + ele) am
ales si vedem frumosul si binele si adevarul
din el, nu intunericul, nu uritul, nu riul...
Aceasta este gindire de geniu!

Profesorul Dulcan consideri ci victoria
mintii asupra mintii este singura demnéi de afi
luata in seami. Credinta ii apartine omului in
aceeasi masura ca si ratiunea. Iubirea si buni-
vointa ar trebui sd stea mereu Jingi ratiune,
inlaturind fanatismul si intoleranta. Fari
credinga si jubire nu s-ar fi ndscut nici marii
patrioti ai lumii. In acceptiunea sa, mintea
este ,coltisorul” nostru de libertate. Nu o
vedem, nu o cunoastem in timp §i spatiu,

“JoMNUL CAATIUNI 15

dar ne insoteste peste tot. Este un refugiu al
sanatitii noastre psihice.

Cuvintele lui lisus: ,Daci nu vi veti in-
toarce §i nu veti fi precum pruncii, nu veti
intra in Impdritia Cerurilor!” nu sunt vorbe
goale, nu sunt idei abstracte, ci ciliuzi in
actiune. lisus nu ne indeamni si ne intoarcem
la infantilitate i imaturitate. Ci s3 fim aidoma
unor copii iubitori, toleranti, fird prejudeciti
si care nu pun false etichete. Si cuprindem,
de-a pururi, in sufletul nostru, siminta de
iubire pe care Dumnezeu a plantat-o in omul
divin aflat intr-un illo tempore al epocii de
aur a virstei sale, tineretea. Indemnul este,
prin urmare, si nu lisim nicicAnd umbrele
imbatrinirii spiritului si isi faci silas in
corpul si in mintea noastrd. Bitrinetea este
0 mascd a uriteniei pe care ne-o construim
singuri. Imbatranirea sufletului este nespiri-
tuali, este ireald, este muritoare. In vreme ce
tineretea este magnificd, este viatd vesnica,
este nemuritoare, este simburele de adevar
pe care Dumnezeu l-a plantat in noi. Altfel,
prin profunzimea si coerenta adevirului din



16 '/ ~DUMITRU CONSTANTIN-DULCAN

operele sale, Profesorul Dulcan si-a creat
,scaunul patriarhal” al neuitarii. VNimic nu este
mai necunoscut si mai strdin pentru om decit
el insugi. De aceastd intelegere se ocupa si cir-
tile marelui neurolog si psihiatru. Nu trebuie
sd respingem tristetea §i nici sa ne agatam de
iluzia fericirii. O minte necontrolati este o
minte paguboasi.

Inci de acum aproape cinci decenii,
cind a apirut in libririi prima editie din
cele patru reeditari revizute, actualizate si
imbogitite ale revolutionarei lucrari stiinti-
fice Inteligenta Materiei, se poate afirma ci
Dumitru Constantin-Dulcan si-a ficut uce-
nicia in cunoagtere. Si aceasta, si toate celelalte
cirti pe care le-a scris in citeva decenii de
muncia de cercetare, cunoastere, observare
si experimentare, dupa credinta mea, sunt
revelatoare, stimulatoare, creatoare si forma-
toare datoritd experientei sale stiintifice si
de viati. Le putem considera pe toate, fird
exceptie, vademecum-uri, ghiduri de intelep-
ciune, pentru ci, in fond, sensul cunoagterii
umane este drumul spre intelepciune, iar

L7 =N
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intelepciunea inseamna putere, devine matci,
regind si isi tine alaturi, ca prim-ministru,
dreptatea. lar dreptatea este insdsi legea
fundamentali a adevirului.

In lucririle si studiile sale veti gisi toate aceste
teorii, demonstratii, ginduri si idei, precum si
multe altele in plus. Recomand, cu toati sin-
ceritatea §i toatd dragostea, pentru fabuloasa
lor utilitate teoretica si practicd, intreaga Serie
de Autor Dumitru Constantin-Dulcan, api-
rutd la Editura Scoala Ardeleand (In ciutarea
sensului pierdut, Mintea de Dincolo, Creierul
si Mintea Universului, Inteligenta Materiei,
Somnul Ratiunii, Cuvinte alese si Inthlnirea
cu Destinul), cartea omagiali Dumitru
Constantin-Dulcan — Un promotor al Noii
Spiritualititi, coordonatd de Vasile George
Dincu, §i amplul dialog dintre Profesor si
Florentina Fintinaru, transformat in volumul
Calen vindecdrii. Pacea dintre inimd si minte,
publicat la Editura Bookzone. Aceste lucriri
nu trebuie citite pasiv, ci trebuie studiate activ,
capitol cu capitol, pagind cu pagini, idee cu
idee, as spune chiar cu creionul in mini si
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lasindu-ne intotdeauna vreme de rigaz pentru
meditatie. Fiecare dintre acestea este ginditd
si scrisd cu o grijd extraordinara i vine cu o
bogitie de informatii in intdmpinarea celor
pentru care entuziasmul, cunoasterea §i evo-
lutia personald inseamna viata. Studiul acestor
lucriri le va da multora prilejul si se limpe-
zeascd in legdturi cu ei Ingisi, dar i in legiturd
cu ceilalti din jurul lor. Datoriti acestor
carti aflim cu totii de unde venim i incotro
ne indreptim.

Dumitru Constantin-Dulcan este un om
rar. Se spune ca Universul nu are miretii. El
numaij existd. Pentru ca putini ca numadr si rari
ca fond uman si mental sunt cei care pot si
vada cu ochii deschisi coplesitoarea minune
a Creatiei.

Prietenul, Omul §i Savantul Dumitru
Constantin-Dulcan a vizut cu ochii senini
aceasta maretie unicd §i neasemuiti a
Universului si, iatd, o impartaseste prin
aceste cirti, cu generozitatea specifica alesilor,

tuturor oamenilor care vor si o cunoasca.

e i
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Filosoful Baruch Spinoza isi incheie tra-
tatul de etici spunind: ,, Dar tot ce este mdret
este pe atit de grew, pe cit este de rar”. Aceasta
a facut si Profesorul Dulcan cu i prin cirtile
pe care le-a scris. Un lucru rar §i miret la care
a ajuns prin pasiune, cunoastere, inteligenta,
munca sustinuta, formare continui, perseve-
renta si, mai ales, iubire de oameni.

Ceea ce vi dorim si vouid: sa duceti mai
departe si sd inmultiti lumina!

DOREL VISAN



QUO VADIS, HOMINE?

Omaul — obiect al tuturor miririlor si al
tuturor intrebirilor.

Subiect al tuturor actelor mirete si al
tuturor actelor reprobabile.

Obiect al tuturor preocupirilor din clipa
primului gind zimislit de o minte.

Omule, cine esti §i unde vrei si ajungi?
L-ai avut pe Dumnezeu si L-ai tridat. Te-ai
scufundat in pléceri si te-ai pierdut. Te-ai is-
tovit in durere §i n-ai invatat nimic. Ai infru-
musetat pamantul si l-ai parjolit. Ai pansat
rani si ai ranit. Ai hranit si ai infometat. Ai
creat si ai ucis. Cénd ai fost om si cand con-
trariul tdu?!

Te-ai findltat mai sus decit pisirile si
continui s te tirasti ca sarpele. Fortezi por-
tile infinitului i te impiedici in propriile
tale lanturi.
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Ai strigat dreptul la libertate si ai supri-
mat-o pe a altora. Iti revendici propria justitie
in timp ce-i nedreptitesti pe altii.

Te declari altruist in timp ce te imbuibi.

Lansezi indemnuri la pace inarmindu-te,
dupa dictonul: ,Si vis pacem, para bellum”.

Quo vadis, homine?

,SOMNUL RATIUNII
NASTE MONSTRI”

Congtiinta de sine si limbajul articulat,
servite de o ratiune cu un registru de extensie
deosebit, l-au distins pe om de celelalte ani-
male. In consecinti, toate actele noastre de
conduiti ar trebui si se inscrie sub semnul
ratiunii. Este aceasta realitatea sau si ratiunea
isi are somnul siu, in urma ciruia risar mon-
strii tuturor nefericirilor existente?

Ca fiinte biologice, suntem rezultatul unei
evolutii pe care o putem doar constata, nu
si dirija. In ciuda tuturor succeselor de ingi-
nerie genetici, suntem biologic identici cu
Adam si Eva. Psihologic, suntem identici
cu aceiasi straimosi, dar dupd ce au sivarsit
pdcatul infruptirii din mir. Pentru ci numai
asa ne putem explica aceastd continua tentatie
a pdcatului, concesiile pe care le facem urii,
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invidiei, egoismului, orgoliului, agresivititii,
ipocriziei, avaritiei etc., etc.

Nicio fiintd nu poate trii solitar. Fiecare
depinde direct sau indirect de existenta unei
multitudini de relatii cu alte fiinte. Este, deci,
in interesul tuturor ca viata sa fie respectata.
Acesta este sensul cel mai simplu al ragiunii:
viata mea depinde de cea a altor semeni si,
pentru a supravietui, sunt obligat si respect
propria lor viatd. De unde vine atunci esecul
convietuirii umane, al dizarmoniei generatoare
de suferintd, in ciuda tuturor conceptelor si
ideilor care au vrut si o armonizeze? Evident,
din Somnul Ratiunii.

O conduiti rationala si umand, pe care ne
place s credem ci o detinem, ar trebui si aiba
cu totul alte consecinte pentru viata.

O scurti privire asupra noastra ne releva
ca fiind mai intdi structuri biologice, cu tre-
buinte care sunt exprimate prin instincte.
Afectivitatea §i ratiunea, desi prezente, in
mai mici misurd, si la alte fiinte, au con-
stituit atributele care l-au innobilat pe om.
Capacitatea creierului sau j-a permis sd se

implice in crearea unei civilizatii §i a unei
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culturi — corespunzitor celor doud atribute
mentionate. Constatim insi ci nici civilizatia
si nici cultura nu au oprit valul de rizboaie
care au decimat omenirea de-a lungul istoriei,
nu au suprimat crimele si asasinatele poli-
tice, nu l-au ficut pe om mai fericit; pe scurt,
nu avem dovada intelepciunii sale intr-o
epocd mai mult decit in alta.

Triim intr-o lume a paradoxurilor, in care
ratiunea este sfidata la fiecare pas. Existd inci
un dispret al tirilor mari si bogate fatd de tirile
mici si sdrace; existd inca un dispret al oame-
nilor instariti fatd de cei nevoiasi; si rispunsul
la dispret nu poate fi decit ura. Existd oameni,
ba chiar si institutii menite sd intretind aceastd
discordie, din interese absolut meschine.

Am asistat la concertul unei orchestre de
gipsy, cum sctia pe genericul transmis de la
Budapesta, a doua zi dupi Anul Nou. Am
ascultat o interpretare entuziastd, inspiratd
a Ciocdrliei. Pe fondul muzical al melodiei
au fost introduse si alte fragmente muzicale
romanesti, iar trilul unic al ciocdrliei a fost
interpretat de doi instrumentisti cu vioara, care

isi rispundeau in dialog. Cu aceeasi maiiestrie
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au caAntat si Hora staccato a lui Grigoras
Dinicu. i, bineinteles, s-au ficut mentiu-
nile de rigoare, fird si-si insuseasca altcineva
paternitatea. M-am intrebat atunci: cine are
motive ca eu sd-i urdsc pe acesti oameni straini
de tara mea, pe acesti oameni care se fac ecoul
propriilor mele sentimente?

Cu ocazia unui pelerinaj efectuat de Pagste
in Israel, am stribatut aproape in intregime
drumul Bibliei. Ghidul nostru, Tomer, un
evreu plecat de mic din Roménia, era con-
vertit la cultul mozaic. Dar asta nu l-a oprit
ca, in fiecare loc istoric legat de un fapt descris
in Biblie, si ne citeascd, cu pietate si respect,
paragrafele respective. Mai mult, in satul
Martei si al lui Lazir, intr-o frumoasi gra-
dina cu chiparosi, ne-a oferit cozonac si oud
rosii, dupa traditia cultului nostru ortodox.
Si iardsi m-am intrebat: de ce vor unii si-l
urdsc pe Tomer, pe acest om care mi-a man-
gaiat sufletul cu bunatatea lui?

Drumurile m-au purtat si prin Rusia. Seri
de-a rindul am fost plimbat de citre colegii
rusi prin imensele intinderi de nisip de pe
malul Mirii Caspice si am fost invitat la mese

g7 ) v
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colegiale. Erau adunati acolo medici din
Estonia, Azerbaidjan, Armenia, din Extremul
Orrient, din zona Moscovei. N-am sesizat nicio
diferenta de comportament. Dimpotriva,
aveau aceleasi probleme de viafd ca §i noi,
unele chiar mai grele, si ni le spuneau cu sin-
ceritate. M-am intrebat atunci si mi intreb si
astdzi ce legiturd au acei oameni cu KGB-ul
si cu crimele lui Stalin, cu care cineva doreste
si-i confunde §i acum?

Intr-o seari de primivard, md plimbam cu
un ofiter din armata SUA in imprejurimile
unui oras din Alabama. Ne-am trezit vorbind
despre religii. Am avut cu acest om cea mai
frumoasi comunicare despre elementele esen-
tiale care unesc toate religiile si ar trebui si-i
uneascd pe toti oamenii intr-o singura aspira-
tie —aceea de a crede intr-un unic Dumnezeu.
Si m-am intrebat atunci: cine este acela care
traseazd o granita intre catolici si ortodocgi,
intre crestini si musulmani, mergind panai la
razboiul unora contra altora?

Probabil ci, dupi rizboiul din Balcani, in
care s-au confruntat implicit trei religii, cei
intrebati de Dumnezeu cine i-a trimis asa de
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multi si deodatd in Cer au rispuns: ,,Preabunii
tii credinciosi, Doamne!”

Cand mintea si sufletul imi spun ci togi
cei de pe Terra nu sunt, in ultimi instants,
decit un singur om, ci au exact aceleasi tre-
buinte si aceleasi aspiratii, mi intreb: cine are
interesul si-mi adoarmi ragiunea, cultivind
ura impotriva celorlalti? Cine intretine acest
,rizboi al tuturor contra tuturor’?

Si pAni cind acest Somn al Ratiunii...?

Daca dintr-o eroare medicali moare un
om, o intreagi lume se revoltd si este normal
si se intAmple asa. Dar cind mii de oameni
sinitosi sunt ucisi printr-o simpld apasare de
buton comandat de un ins insensibil la vietile
pe care le spulberd, faptul este trecut doar la
stirile zilei. Nimeni nu protesteazi. Stipinii
au dreptul. Quod licet lovi, non licet bovi (Ce-i
ingdduit lui Iupiter nu-i ingdduit boului),
nu-i asa? *

Dar paradoxul continui si la minti mai
luminate. Mii de cercetatori sunt angajati in
cursa pentru viatd, pentru gisirea unor solutii
medicale la boli care inca fac ravagii in lumea
moderni. In acelasi timp, alti ,cercetitori”
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cheltuiesc sume si mai mari pentru a gisi mij-
loace noi, mai sofisticate pentru a ucide cit
mai multi oameni sindtosi, pentru a spulbera
orase intregi si a transforma globul pimantesc
in bulgirele de foc de la care a plecat in cursa
spre viata.

Cu totii stim asta, dar acceptim senin.
Ni se pare normal. Ratiunea inci doarme.
S4 n-o tulburim cu astfel de nimicuri...!

Se vorbeste de poluare pe plan national
si international. Bunele intentii se opresc, de
cele mai multe ori, la declaratii. Intre timp,
stratul de ozon continui si se subtieze.

Vremea a luat-o razna, apele au ajuns si fie
otravite, padurile si fie doborate fird noima,
lisind in urmi piatra moartd. Interesele
financiare si de alt ordin sunt mai mari decat
sindtatea oamenilor, decit nevoia de oxigen,
decit nevoia de protectie fatd de diverse
forme de radiatii, decit modificarea climei
pe Terra.

Cat despre poluarea morala, ce si mai
vorbim! La orice sursi de informatie am apela,
suntem imediat si continuu invadati de stiri

despre dezastre, crime, accidente, tragedii,
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violuri. Copile necoapte, neiesite Inci de pe
bincile scolii, ne dau lectii despre sex, iar dro-
gurile ne stau la dispozitie.

Groaza ne este strecurata in oase prin filme
si carti, prin simpla iesire in stradd. Urétul
ne invadeazd de peste tot, ne pitrunde in
casd, in suflet, in carne §i ne ureazd bun-venit
in mileniul trei. Ratiunea inci doarme. Si n-o
trezim. Ne-ar putea fi jend...

De mongtrii din noi...

PANEM ET CIRCENSES

Tuvenal ne spunea ci, in perioada declinului
Romei Imperiale, plebea era cumpiratd si
stipanitd prin oferirea de spectacole de circ
si piine. Posteritatea a invitat, se vede, ceva
de acolo, pentru ca stratagema este folositd
si astdzi. S-ar parea chiar ci i-am depasit pe
romani, de vreme ce noi oferim doar circul,
de piine uitind probabil.

Sigur, in lumea noastrd este la moda
circul pentru ci nici aici nu suntem origi-
nali. S-ar pirea ci a fost prima noastrd grija.
Consecventi cu exotismul nostru ancestral,
importam en gros. Cu o mici observatie insi:
tirile de la care importim circul au fost preo-
cupate mai intii de péine. Noi am sirit peste
aceasta etapa.

Si, in definitiv, de ce nu si cire? Intrd in

motivatia fiintei noastre imbinarea dintre




